GIORNATA DELLA SALUTE

DOMENTCA
29 SETTEMBRE 2013 (BERTAS
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P 13 © Marcia honh competitiva LASE
V& -
Dolo - Camponogara - Fosso’ 1/6 H
sport

Vigonovo - Stra - Fiesso d’Artico - Dolo

9 ~ Biciclettata di 55 km
per cicloamatori

Dolo - Mira - Spinea - Maerne - Scorze’
Noale - S.M. di Sala - Pianiga — Mirano - Dolo

CICLISTI da Dolo presso PODISTI da Dolo
vecchia portineria Ospedale Piazza Cantiere
Ritrovo ore 7,30 Ritrovo ore 8,00
Partenza ore 8,00 Partenza ore 8,30

Iscrizione gruppi entro le ore 14,00 di sabato 28/09/2013
contributo partecipazione €.2,00 - €.2,50 nhon iscritti ad associaziohi

Informazionhi ed iscrizioni: Danilo Baldan 346.010425%
Gabriele Tomaello 348.7077787 - Giovanhi Urso 347.4858221
Ennio Bettio 335.7980056

In collaborazione con:

CROD Dolo - AVIS - AVO - Dolo Sport - Pro Loco Dolo - Protezione Civile Riviera del Brenta - STRADbici -
Ass.Librarsi - GIS di Mirano - Ass. Diabetici Dolo - Circolo Trovemose Sambruson - Ass. Pro Sambruson -

| Sarmati - Podisti Dolesi - A.S.D. Salese Cycling - AdB Riviera del Brenta - Pedaliamo per la vita Vigonovo
AUSER Dolo - Psiche 2000 Stra Alpe - Sci Club Fosso G.P. Spotorni Camponogara - Atletica Riviera del
Brenta - Ass. Isola Bassa - G.C. i Molini Dolo

TERMINE MANIFESTAZIONE CON ULTIMO ARRIVATO



“La giornata della salute”

“muoversi fa bene ed e’ pure divertente!!

/4
!

“mantenersi in salute, sentirsi bene,
contrastare l'invecchiamento”

Gli operatori sanitari del’lULSS13 saranno presenti
come in passato, per offrirvi misurazioni e controlli gratuiti
(glicemia, pressione, spirometria, stato nutrizionale etc.)

e per presentare i risultati dell’indagine jf»;s,?)' sugli stili di vita

della popolazione del territorio della AULSS 13

Per approfondimenti su stili sani di vita vedi:

www.ulss13mirano.ven.it - Focus: Guadagnare Salute




